HOSPIZ in Koblenz

Koblenzer Hospizverein e.V.

Unerhorte Wunsche -
Sexualitat und Zartlichkeit am Lebensende
Samstag, 9. Dezember 2023

Inhalt

Hospizliche Begleitung und Palliative Care zeichnen sich durch einen ganzheitlichen Blick auf die
Bedurfnisse der schwerstkranken und sterbenden Menschen aus. Dennoch fallt es vielfach schwer,
auch die sexuellen BedUrfnisse oder den Wunsch nach Zartlichkeit wahrzunehmen, Antworten zu
finden und Hilfestellungen zu geben. Doch belegen wissenschaftliche Untersuchungen, wie wichtig
diese Themen auch am Lebensende sind. Das Seminar moéchte mit Information und konkreten Hand-
reichungen dazu ermutigen, die eigene Scheu zu Uberwinden und die BedUrfnisse der Betroffenen
ernst zu nehmen und angemessen damit umzugehen.

Referent

Dr. phil. Felix Gratzner

Mitarbeiter bei ALPHA NRW, Ansprechstelle im Land zur Palliativversorgung und Hospizarbeit; Kurs-
leiter Palliative Care; Trainer u. a. im Bereich Kérpersprache; Tanzer und Choreograph

Uhrzeit
10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Raumlichkeiten
Gr. Seminarraum des Koblenzer Hospizvereins e.V., Hohenzollernstral3e 18,
56068 Koblenz

Teilnehmer*innenzahl
maximal 20 Teilnehmer*innen

Anmeldung/Teilnahmegebiihr
Eine Anmeldung ist sieben Tage vor Veranstaltungsbeginn erforderlich unter sandra.falk@
hospizinkoblenz.de oder telefonisch 0261 579379-5. Kostenfrei fur Ehrenamtliche des Koblenzer

Hospizvereins e.V. FUr externe Teilnehmer*innen 15,- Euro/Person, zu zahlen am Seminartag.



