Ziele der Seminarreihe

Das Kinderhospiz ist eine ambulante Einrich-
tung und wird getragen vom Koblenzer Hos-
pizverein. Die ehren- und hauptamtlichen Mit-
arbeiterlnnen beraten und begleiten Familien,
in denen ein Kind lebensverklrzt erkrankt ist,
zu Hause und im Krankenhaus.

Unser Ziel ist es, die Familien auf unter-
schiedlichen Ebenen zu entlasten, um so die
Lebensqualitat zu fordern. Hospizarbeit wird
zu einem grolRen Teil von ehrenamtlichen
Mitarbeiterlnnen getragen. In dem Befahi-
gungskurs werden die ehrenamtlichen Mitar-
beiterlnnen durch Selbsterfahrungselemente
einerseits und durch Theorie andererseits auf
ihre Aufgabe intensiv vorbereitet.

Es ist uns wichtig, dass Sie eine Haltung ent-
wickeln, die sich an den Bedirfnissen des
Kindes und seiner Familie orientiert. Sie wer-
den von uns begleitet, indem wir ihnen Zeit
und Hilfestellung geben.

In der Begleitung der Familien werden Sie
von einer Koordinatorin und von einem/r Su-
pervisorin begleitet. Regelmalige Treffen der
Ehrenamtlichen und interne Fortbildungen
dienen dem Austausch und der Reflexion.

Aufgaben der ehrenamtlichen
Mitarbeiterinnen

* Psychosoziale Begleitung der gesamten
Familie

* Regelmaliige Besuche, Dasein, Gemein-
schaft erleben, Zuhoren

* Entlastung durch Abnahme von Einkau-
fen, Essen kochen u.a.

» Psychosoziale Begleitung fur Geschwis-
terkinder

» Unterstltzung in Krisensituationen

» Mitarbeit in der Gruppe fur trauernde Kin-
der und Jugendliche

« Mitarbeit bei  Offentlichkeitsveranstal-

tungen und Infostdnden des Kinderhos-
pizes

Inhalte der Seminarreihe

Der Befahigungskurs zum/zur ehrenamtlichen
Mitarbeiterin umfasst ca. 160 Unterrichtsstun-
den, die sich in Theorie und Praktikum auftei-
len.

Grundseminar

* EinflGhrung in das Kinderhospizkonzept

* Hospiz in Koblenz

» Eigene Auseinandersetzung in der Begeg-
nung mit Sterben und Tod

» Erkrankungen des Kindes

* Grundlagen der Wahrnehmung, Familien-
systeme

* Grundlagen der Kommunikation

+ Entwicklungspsychologie des Kindes

» Grundlagen fur pflegerische Handrei-
chungen

Das Praktikum ist in die Seminarreihe integriert.
Die Koordination obliegt der Seminarleitung.

Aufbauseminar

* Die Helferpersonlichkeit

+ Spiritualitat und Religiositat

* Schmerztherapie

* Das sterbende Kind

» Abschiede, Trauer und Heilwerden des
Begleiters

» Abschied vom Kind/Jugendlichen, Ab-
schiedsrituale fiir die Eltern

* Zusammenarbeit mit den Hospizpflegefach-
kraften



Organisation

Die Seminarreihe zur Befahigung umfasst cir-
ka 160 Unterrichtsstunden, einschliel3lich des
Praktikums von 50 Unterrichtsstunden.

Sie beginnt jahrlich und erstreckt sich Uber ein
Jahr. Den aktuellen Zeitplan erhalten Sie in der
Geschaftsstelle oder beiliegend.

Die Seminarthemen ,Eigene Auseinanderset-
zung mit Sterben und Tod“ und ,Abschiede
- Trauer - Heilwerden® finden an einem Wo-
chenende 2-tatig statt und schlieBen eine
Ubernachtung mit ein.

Veranstaltungsorte

Die Seminare finden in den R&umen des
Koblenzer Hospizvereins und in Bildungshau-
sern in der Nahe von Koblenz statt.

Kosten

Das Grund- und das Aufbauseminar kosten
jeweils 175 €. Hinzu kommen die Ubernach-
tungs- und Verpflegungskosten flr zwei Semi-
narwochenenden. Der Koblenzer Hospizver-
ein e.V. erstattet auf Antrag die Seminarkosten,
wenn Sie sich verpflichten, nach Beendigung
des Seminars zwei Jahre fur den Verein ehren-
amtlich tatig zu sein.

Teilnahmebescheinigung

Zum Abschluss erhalten die Teilnehmenden ein
Zertifikat, aus dem der zeitliche Umfang und die
Inhalte des Vorbereitungskurses hervorgehen.
Fir einen erfolgreichen Abschluss missen Sie
80% der Seminarreihe besuchen.

Leitung

Ursula Buichel-RoRbruch, Diplom-Pflegepada-
gogin, Koordinatorin

Vereinbarung zur Mitarbeit im
Kinderhospizdienst

Die Vorbereitungsreihe dient auch dem Prozess
der Entscheidungsfindung zur Mitarbeit im Hospiz-
dienst. In einem Abschlussgesprach entscheiden
wir gemeinsam Uber die Mitarbeit. Die Vereinba-
rung zur Mitarbeit wird zunachst flir zwei Jahre
geschlossen. Wahrend lhres Einsatzes sind Sie
begleitet von der Koordinatorin und von einem/r
Supervisorin.

Anmeldung

Wir erbitten eine schriftliche Anmeldung.

Nach Eingang der Anmeldung laden wir Sie in
einem Erstgesprach zur verbindlichen Teilnahme
an der Vorbereitungsreihe ein.

Informationen sowie die Anmeldeunterlagen sind
erhaltlich beim:

Koblenzer Hospizverein
Ambulantes Kinderhospiz

Hohenzollernstr. 18
56068 Koblenz
Telefon: 0261 579 379-0
Fax: 0261 — 579 379-9

info@kinderhospiz-koblenz.de
www.hospizinkoblenz.de

Bankverbindung
Koblenzer Hospizverein
Ambulantes Kinderhospiz
Sparkasse Koblenz BLZ 570 501 20
Konto-Nr. 11 57 33

Stand: Februar 2009
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